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Veranstalter:
Fortbildungsinstitut PEP - Dr. Michael Bohne
Tiedgestr. 5
30175 Hannover

Teilnahmebescheinigung

FrauMerr CSther '\uc'ﬁer‘

Anschrift:

hat an einer anerkannten Veranstaltung mit folgendem Thema teilgenommen:

Workshop Uberwindung von Auftritts-, Bewertungs- und Prifungséngsten,

Grundkurs
Beginn: 06.08.2021, 13:45 Uhr
Ende: 08.08.2021, 13:15 Uhr
Veranstaltungsort: Weggis (Schweiz)

Wissenschaftl. Leitung: Dr. med. Michael Bohne

Antragsnummer: 783614

Diese Bescheinigung berechtigt nicht zur Auslibung des é&rztlichen Berufes in der Bundesrepublik
Deutschland. Als Arzt darf in Deutschland nur tétig sein, wer {ber eine Approbation als Arzt oder eine
[Erlaubnis zur vor(ibergehenden Ausiibung des &rztlichen Berufes im Geltungsbereich der Bundesérzteord-
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Veranstalter:
Fortbildungsinstitut PEP - Dr. Michael Bohne
Tiedgestr. 5
30175 Hannover

Teilnahmebescheinigung

Frawber Esther ucher
Anschrift:

hat an einer anerkannten Veranstaltung mit folgendem Thema teilgenommen:

rtbildung Prozess- und Embodimentfokussierte Psychologie (PEP).
Fia - Upaate,verdecktes Arbeiten mit PEP

Beginn: 03.08.2021, 13:45 Uhr
Ende: 05.08.2021, 13:15 Uhr
Veranstaltungsort: Weggis (Schweiz)

Wissenschaftl. Leitung: Dr. med. Michael Bohne

Antragsnummer: 783612
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Veranstalter:

Dr. Michael Bohne
Tiedgestr. 5

30175 Hannover

Frau/Herr

Anschrift. FEartirngd st

Teilnahmebescheinigung

hat an einer geméaR der Fortbildungsordnung der Arztekammer Niedersachsen anerkannten
Veranstaltung mit folgendem Thema teilgenommen:

Fortblldung Innovation in der Psycho- und Traumatherapie - PEP, Klopfen fiir Profis -

Beginn:

Ende:

PEP-Update

18.05.2012, 14:00 Uhr

20.05.2012, 14:00 Uhr

Veranstaltungsort: Weggis / Schweiz
Wissenschaftliche Leitung: Dr. Bohne
Antragsnummer: 289631 \
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Prozess- und embodiment-fokussierte Psychologie

Prozessorientierte Energetische Psychologie
in Therapie und Coaching

Teilnahmebestitigung

Esther Fischer, geb. 31.05.1982,
hat den

Profikurs (PEP Ill)

im Zeitraum vom 12.05.2010 bis 14.05.2010, insgesamt 18 Stunden, unter der
fachlichen Leitung von Dr. med. Michael Bohne erfolgreich absolviert.

Romanshorn, 14.05.2010

/ /{//Z‘I/M.

Luigi Berini
Mitglied der Geschaftsleitung
Leiter Agogik

©
BRUGGLI

Hofstrasse 3+5
CH-8590 Romanshorn
T +41(0)71 466 94 94
F +41(0)71 466 94 95
info@brueggli.ch
www.brueggli.ch

Dr. med. Michael Bohne
Facharzt fiir Psychiatrie und Psychotherapie

PR MICHAEL BOHNE

Tiedgestrasse 5

30175 Hannover
T+49511/811 20702
F+49511/8564 518
post@dr-michael-bohne.de
www.dr-michael-bohne.de
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Zertifikat

Frau Esther Fischer geb.am 31.05.1982

hat die Weiterbildung zum

GKT-Coach®

erfolgreich abgeschlossen.

Frau Fischer hat das Lehrangebot der 2,5-jahrige Weiterbildung zum Gewalt-Krisen-
Trauma-Coach vollstandig wahrgenommen und die Abschlusspriifung erfolgreich bestan-
den.

Die Weiterbildung umfasst
200 Unterrichtsstunden
126 Stunden Supervision
70 Stunden Intervision

Somit ist Frau Fischer berechtigt, die Lizenz zur Anwendung der Methode Neuroimaginati-
on®und zur Fiihrung des Titels GKT-Coach® zu erwerben.

vDBVC ..

Die Weiterbildung zum GKT-Coach ist eine vom Deutschen
Bundesverband Coaching (DBVC) anerkannte Weiterbildung speziell fiir Stress-, Krisen- und
Traumabewaltigung.

Hamburg, 23.05.2011 / s/
N
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Astrid Wichmann Horst Kraemer
GKT-Coach®, Sen. Coach DBVC GKT-Coach®, Sen. Coach DBVC
Leitung Weiterbildung Aufsichtsratsprasident Brainjoin Deutschland AG

Brainjoin Akademie
Kattrepelsbriicke 1
DE- 20095 Hamburg
www.brainjoin.de
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Frau EstherFischer hatvom 11.juni 2008 bis 19. Mai 2011

Weiterbildung zum GKT- Coach®

erfolgreich an der Weiterbildung zum GKT Coach® teilgenommen.

Inhalte der Weiterbildung

Module Inhalte

Neuroimagination® Grundlagen/Konzepte
Anwendungsgebiete

Techniken

Stressabbau

Ressourcen —und Stabilisierungsarbeit
Traumaauflésung und -verarbeitung
Grenzarbeit

Konfliktlésung

Ziel- und Losungsorientierung
Krisenintervention in Gruppen
Umgang bei Mobbing
Selbstwahrnehmung
Selbststeuerung

Soziale Kompetenz
Motivation/Ziel
Stresskompetenz
Personlichkeitsentwicklung
Pulsation

Grenz-und Erdungstechniken
Neurobiologie des Stresses
Neurosomatik
Neuroimaginative Kérperarbeit

Coachingtechniken

Selbstkompetenz

Korper-Coaching

Die Weiterbildung umfasst

q 25 Seminartage

q 14 Gruppensupervisionstage

q Mind. 12 Einzelsupervisionsstunden (Lehrcoachings)
q 5 Tage Methodensupervision (Intensivwoche)

Hamburg, den 10.05.2011

LQLO ‘(QW

Astrid Wichmann
GKT-Coach®, Sen. Coach DBVC
Leitung Weiterbildung

Brainjoin Akademie
Kattrepelsbriicke 1
20095 Hamburg
www.brainjoin.de



Prozessorientierte Energetische Psychologie

Teilnahmebestitigung

Esther Fischer, geb. 31.05.1982,
hat die Fortbildung

Grundlagen der Prozessorientierten Energetischen Psychologie (PEP |)
und den

Diagnostikkurs (PEP Il)

im Zeitraum vom 20.10.2008 bis 14.01.2009, insgesamt 36 Stunden, unter der
fachlichen Leitung von Dr. med. Michael Bohne erfolgreich absolviert.

Romanshorn, 21.01.2009

Kurt Fischer ed. Michael Bohfie

CEO Briiggli charzt fiir Psychiatrie und Psychotherapie
&

BRUGGLI OR MICHAEL BOHNE

Hofstrasse 3+5 Tiedgestrasse 5

CH-8590 Romanshorn 30175 Hannover

Tel. +41(0)71 466 94 94 Tel. +49511/81120702

Fax +41(0)71 466 94 95 Fax. +49511/8564 518

info@brueggli.ch post@dr-michael-bohne.de

www.brueggli.ch www.dr-michael-bohne.de



Teilnahmebescheinigung

INSTITUT FUR INTEGRATIVE

Weiterbildu ngzum GKT-Assistent FORSCHUNG UND LEHRE

Frau Esther Fischer hatvom 25.09.2007 bis 03.07.2008

ander Weiterbildung zum GKT-Assistent teilgenommen.

Inhalte der Weiterbildung

Grundlagenwissen der Traumatologie
Einflihrung in die Neurobiologie
Trauma erkennen

Umgang mit traumatisierten Menschen

Grundlagen

Theorie und Einfiihrung in die Neuroimagination
Stabilisierungstechniken

Pulsation, Grenz- und Erdungstechniken
Selbststeuerungsmodell

Selbsthilfe fiir Helfer

Selbststeuerung

Coachingkompetenz Ziel- und Lésungsorientiertes Arbeiten (Ziel- und Auftragsformulierung)

€ Kommunikation und Komm.-Typen

€ Gesprachsfiihrungstechniken
Selbstkompetenz und 4 Neurobiologie in Stress-Situationen, Antistress-Strategien
Stressmanagement 4 Konfliktmanagement, Konfliktlosungsstrategien

€ Neuroimagination in Konfliktsituationen (in der praktischen Arbeit)

Die Weiterbildung umfasst 13 Tage

4 Seminarmodule Modul Datum ort
9 Tage 1. Seminarblock 25./26. September 2007 Wil
20. November 2007 Wil

2. Seminarblock 16./17.)anuar 2008 wil

3. Seminarblock 8./9.April 2008 Wil

4. Seminarblock (Abschluss) 2./3.Juli 2008 Wil

4 Gruppensupervisionen
4 Tage

Wil, 3. Juli 2008’

Horst Kraem ef, CEO Yvonne Auer, Assistentin der Geschaftsleitung
IPAS AG IPAS AG IPAS AG Ndl. Deutschland

Hauptsitz ¢ Schulungscenter Schulungscenter Schulungscenter

Santisstrasse 2 Limmatquai 86 / Kongengasse 2 An der Minze 1

CH - 9500 Wil CH - 8001 Zarich D - 21335 Luneburg

Tel. +41-71-9115653 Tel. +41-43-2437934 Tel. +49-4131-7094-87

Fax +41-71-91157 15 Fax +41-71-91157 15 Fax +49-4131-7094 -89

www.ipas-inst.ch www.ipas-inst.ch www.ipas-institut.de



Schweizerische Eidgenossenschaft

DIPLOM

Esther-Maria Fischer

geboren am 31. Mai 1982, heimatberechtigt in Eschenbach (LU),

hat den Nachweis erbracht, dass sie die Voraussetzungen fiir die Erteilung des Diplomes
aufgrund des Bundesgesetzes vom 13. Dezember 2002 iiber die Berufsbildung
und gemiss der vom Bundesamt fiir Berufsbildung und Technologie

genehmigten Priifungsordnung vom 22. April 2009 erfiillt.

Dieses Diplom berechtigt sie zur Fithrung des gesetzlich geschiitzten Titels

Diplomierte Arbeitsagogin

Bern, den 19. November 2010

Bundesamt fiir Berufsbildung Fiir die Priifungstrigerschaft:
und Technologie

Die Direktorin Die Prisidentin der QS-Kommission

h . Renertd 7/
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Zertifikat

Esther Fischer

hat den Lehrgang als

Systemische Berufsagogin AEB
nach einer zweijahrigen berufsbegleitenden Weiterbildung, von 10/2004 bis 10/2006
erfolgreich abgeschlossen

Esther Fischer hat die Diplomarbeit mit dem Titel
»Matrix*
verfasst und folgende Handlungskompetenzen erworben:
- Integration der Klienten in die Arbeitswelt

- Arbeitsagogik in Produktion und Dienstleistung

- Systemisch denken und handein

- das Fihren von Beratungs achen

7
- bedarfsgerechte Organisation uhd Fqllg
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Die Inhaberin/der Inhaber dieses Ausweises hat den
Ausbildungskurs fir Lehrmeisterinnen und Lehrmeister
gemiss Berufsbildungsgesetz absolviert.

Kurs

themen

1. Das schweizerische
Berufsbildungssystem

2. Rechtliche Rahmenbedingungen
der Lehrlingsausbildung

3. Jugendpsychologie
4. Fihrungspsychologie
5. Fihrung und Ausbildung

6. Fritherkennung von Suchtverhalten

Fischer Esther
Davidstrasse 43
9000 St. Gallen

AHV-Nummer 342.82.662.215
Kurs-Nummer 20404

Kursdauer 29.01.2004 - 26.02.2004
Anzahl Lektionen 40

Kursort St. Gallen

Ort/Datum St. Gallen, 26.02.2004

Amt fiir Berufsbildung
R. Giezendanner, Leiter

Kursorganisator

ZbW St.Gallen
A.Gndagi, Direktor

i



Kontaktperson:
Hans Peter Hug
Direktwahl Tel. 071 913 13 24

Frau

Esther Fischer

Bruggli

Produktion und Dienstleistung
Hofstrasse 5

Psychiatrische Klinik Wil

Allgemeine Psychiatrie
Ziircherstrasse 30
Postfach 573
CH-9501 Wil

Tel. +41 (71] 913 11 11
Fax +41 [71] 913 11 53
www. psychiatrie-nord.sg.ch

8590 Romanshorn

7. Dezember 2004 HPH/hh

Kursbestatigung

Frau Esther Fischer hat den Kurs fiir Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter "Werken fiir Behinder-
te" vom 22. bis 26. November 2004 in der psychiatrischen Klinik Wil besucht.

Kursziele

Lernerfahrungen sammeln im Umgang und in der Haltung gegentber und mit psychisch
Kranken und behinderten mit dem Ziel, die Betreuung im Alltag zu erleichtern oder zu er-
maogiichen und Krisen zu bewaitigen.

Erlangen von Kenntnissen und Behandlungskonzepten von psychischen Stérungen /
Krankheiten durch Psychiater, aufbauend auf eigenen, aktuellen Erfahrungen an Patienten
und Patientinnen =» Fallbesprechungen.

Erwerben von Wissen (ber Rehabilitation von psychisch Kranken und Behinderten durch
Fachpersonen.

Erfahrungsaustausch und Kontaktpflege zwischen externen Einrichtungen, die psychisch
Behinderte beschaftigen und rehabilitieren und der Psychiatrischen Klinik Wil.

Kursinhalte

Praktische Mithilfe auf Psychiatriestationen

Fallvorstellungen mit den Oberéarzten in der Gruppe

Informationen Uber Diagnose, therapeutischen Massnahmen, Konzepte, Medikamente und
deren Nebenwirkungen.

Kennenlernen der Therapie- und Rehabilitationskonzepten der Klinik Wil und der Heimstéat-
ten Wil

PSYCHIATRISCHE KLINIK WIL
Der Kursverantwortliche

) -,

Hans Peter Hug (7 ‘

stv. Leiter Pflegedienst

Mitglied der Geschéftsleitung

Kursbestéatigung.doc

St.Gallische

Kantonale Psychiatrische Dienste

Sektor Nord
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